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LOGLINE

Michela faces one of her typical days, made up of rush, social networks, followers,
work, races, colleagues and acquaintances, forgetting to pay attention to the
words of his son Simone.

Michela affronta una delle sue giornate tipo, fatta di fretta, social, follower,
lavoro, corse, colleghi e conoscenti, dimenticandosi pero di prestare attenzione

alle parole del figlio Simone.




SHORT SYNOPSIS
/ SINOSSI BREVE

Michela starts one of her typical days made up of smartphones and many small
domestic and work routines. As usual, she does not pay much attention to the
requests of his son Simone, a young 19 year old university student. In short
time she will be catapulted into a whirlwind of events and emotions, with an
unexpected epilogue.

Michelainizia unasua tipica giornata fatta dismartphone e tante piccole routine
domestiche e lavorative. Non presta, come di consueto, molta attenzione alle
richieste del figlio Simone, giovane universitario diciannovenne. In pochissimo
tempo sara catapultata in un turbinio di accadimenti ed emozioni, con un

epilogo inatteso.







LONG SYNOPSIS
/ SINOSSI LUNGA

Michela lives her days among dozens of small routines that run fast and without
too many hitches. An unexpected family event will lead her to face the reality
from which she tries to escape every day through her work as an insurer and
influencer, not caring about the life that flows next to her. She will find herself
surrounded by the same people she meets everyday, but that for the first time
she will really see them. In a very short time she will be catapulted into an
emotional vortex, with a bitter epilogue.

Michela vive le sue giornate fra decine di piccole routine che scorrono veloci
e senza troppi intoppi. Un imprevisto famigliare la portera ad affrontare
quella realta dalla quale cerca di fuggire ogni giorno tramite i suoi lavori di
assicuratrice e influencer, non curandosi della vita che le scorre accanto.
Si trovera circondata dalle medesime persone che ogni giorno incontra, ma
che per la prima volta vede realmente. In pochissimo tempo sara catapultata

in un vortice emotivo, con un epilogo tutto da scoprire.
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DIRECTOR’S STATEMENT

For the shooting we used a Sony A7 IV camera, in many scenes we used the
multi-camera technique to have a greater quantity of materials available.

In the script, as it was written for the realization of the project, there
were many indications relating to shots, cuts, sequence shots and camera
movements that had been thought of.

In the first part of the short film we wanted to obtain a duality of times
for the scenes between Michela and Simone (mother and son), which were
marked in diametrically opposed ways, precisely to want to represent the
speed of the actions of one compared to the firmness of those of the other.
Michela is a multifaceted character, egocentric, extremely narcissistic and
always prey to multiple activities during her “typical day”, while Simone,
the son, is a character closed in himself and in his emotional deficiencies,
time for him had to seem almost stopped, which we achieved with very slow
camera movements, in many scenes through the use of a slider for very slow
camera approaches. Even in post-production we accentuated this slowness
with the ticking of a clock always in the background marking the time.
Although we combined our strengths and our different forms of creativity,
we tried to bring to the project each one of our own characteristics, skills
and ideas on how to make it and on what the actors should bring to the
stage. In our choices we wanted to highlight the absence of the relationship
between Michela and Simone, caused by personal and relational motivations,
accompanying it with the incursions of the other characters who intervened
in her day, placing them as real aggressions to which Michela was subjected,
but which somehow brought her back, one at a time, with her feet on the
ground until leading her to the epilogue of the film.

We had clear and well-distinct roles on the set and in post-production. On
set Alessandro guided all the actors, telling us his vision of the story, while
in post-production, it was Elvira who supported the editor Salah Dhaou,

to try to preserve the work done on set, but also to put into the film every
moment that she had thought of while writing it.




NOTE DI REGIA

Per le riprese abbiamo usato una camera Sony A7 IV, in moltissime scene
abbiamo utilizzato la tecnica del multicamera per poter avere una maggior
quantita di materiali a disposizione. Nella sceneggiatura, come era stata
stesa per la realizzazione del progetto erano presenti molte indicazioni
relative a inquadrature, tagli, piani sequenze e movimenti di macchina che
erano stati pensati. Nella prima parte del cortometraggio abbiamo voluto
ottenere una dualita di tempi per le scene tra Michela e Simone (madre e
figlio), che fossero scanditi in modi diametralmente opposti, proprio a voler
rappresentare la velocita delle azioni dell'una rispetto alla fermezza di quelle
dell'altro. Michela € un personaggio poliedrico, egocentrico, estremamente
narcisista e sempre in preda a molteplici attivita durante la sua “giornata
tipo”, mentre Simone, il figlio, € un personaggio chiuso in sé stesso e nelle
sue carenze affettive. Il tempo per lui doveva sembrare quasi fermo, cosa
che abbiamo realizzato con movimenti di macchina molto lenti, in molte
scene attraverso l'uso di uno slider per degli avvicinamenti di macchina
lentissimi. Anche in post produzione abbiamo accentuato questa lentezza
con il ticchettio di un orologio sempre in sottofondo a scandire il tempo.
Seppur unendo le nostre forze e le nostre differenti forme di creativita,
abbiamo cercato di apportare al progetto ciascuno le proprie caratteristiche,
competenze e idee su come realizzarlo e su cosa gli attori avrebbero dovuto
portare in scena. Nelle nostre scelte abbiamo voluto dare risalto all'assenza
del rapporto tra Michela e Simone, causato da motivazioni personali e
relazionali, corredandolo con le incursioni degli altri personaggi intervenuti
nella sua giornata, ponendole come delle vere e proprie aggressioni a cui
Michela veniva sottoposta, ma che in qualche modo la riportavano, uno alla
volta, con i piedi per terra fino a condurla all’epilogo del film.

Abbiamo avuto ruoli chiari e ben distinti sul set e in post produzione. Sul
set Alessandro ha diretto tutti gli attori, raccontandoci la propria visione
della storia, mentre in post produzione, al fianco del nostro montatore Salah
Dhaou, si e seduta Elvira per cercare di preservare il lavoro fatto sul set, ma

anche di mettere nel film ogni momento che aveva pensato scrivendolo.







DIRECTOR’S BIOGRAPHY
/ BIOGRAFIA DEL REGISTA

Alessandro Montone

Alessandro Montone was born in Avellino in 1999. He graduated from the
DAMS of the University of Salerno. His first short film Soft Memories (2022),
is inspired by the theories of Hugo Munsterberg and the reflections of
Walter Benjamin. After graduating he has made Edos (2023). This second
short film, uses photographic and choreographic experiments to explore the
antithesis between the Apollonian and the Dionysian. Having moved to Rome
to continue his education with a master’s degree in Cinema, Television and
Multimedia Production at the Roma Tre University, and after having lived for
a long time in the southern outskirts of the city, in 2024 he has made Estate,
which has participated in numerous festivals, including the Carta Bianca
Dams competition at the Palladium Film Festival, and won the award for best
actress given to Morgana Assogna at the VIJION Awards in Padua.

Alessandro Montone nasce a Avellino nel 1999. E laureato presso il DAMS
dell'Universita degli Studi di Salerno. Il suo primo cortometraggio Soft
Memories (2022) ¢ ispirato dalle teorie di Hugo Munsterberg e dalle riflessioni
di Walter Benjamin. Dopo essersi laureato ha realizzato Edos (2023). Questo
secondo cortometraggio utilizza sperimentazionifotografiche e coreografiche
per esplorare l'antitesi tra I’Apollineo e il Dionisiaco. Trasferito a Roma per
proseguire la formazione con una laurea magistrale in Cinema, Televisione e
Produzione Multimediale presso I'Universita Roma Tre, e dopo aver vissuto
a lungo nella periferia sud della citta, nel 2024 ha realizzato Estate. Questo
lavoro € stato selezionato a diversi festival ed eventi di settore, tra cui il
Bando Carta Bianca Dams al Palladium Film Festival, e ha vinto il premio come

miglior attrice attribuito a Morgana Assogna ai VIJION Awards di Padova.




DIRECTOR’S BIOGRAPHY
/ BIOGRAFIA DELLA REGISTA

Elvira Gigante

Elvira Gigante was born in 1976 in Rome. Passionate about cinema, she began
her career as an actress taking part in theatrical performances such as Te in
foglie by Renato Capaldini, Meo Patacca by Renato Giordano and Io sono Ciro
by Terry Paternoster, as well as films (Una nuova vita - La vita di Azzurra
Lorenzini and Una seconda occasione by Eleonora Lentini) and TV Series
(Jams). The need to be able to fully express its creative flair leads her to sign
her first direction during the period of Covid, entitled #IoSonoRimastoACasa.
In the years that followed, she dedicated herself to writing screenplays
alongside her artistic activity as an actress. In a short time she writes Follower
#1, originally titled Mancanza, which she will later produce and which will
see the light in 2025, distributed by Tersite Film.

Elvira Gigante nasce nel 1976 a Roma. Appassionata di cinema, inizia la sua
carriera come attrice prendendo parte a rappresentazioni teatrali come Te
in foglie di Renato Capaldini, Meo Patacca di Renato Giordano e Io sono Ciro
di Terry Paternoster, nonché cinematografiche (Una nuova vita - La vita di
Azzurra Lorenzini e Una seconda occasione di Eleonora Lentini) e televisive
(Jams - Seconda stagione). L'esigenza di poter esprimere appieno il proprio
estro creativo la porta a firmare la sua prima regia durante il periodo del Covid,
in piena pandemia, dal titolo #IoSonoRimastoACasa. Negli anni succesivi si
dedica, parallelamente all'attivita artistica attoriale, anche alla scrittura di
sceneggiature. In breve tempo scrive Follower #1, originariamente intitolato
Mancanza, che successivamente produrra e che vedra la luce nel 2025,

distribuito da Tersite Film.




DISTRIBUTION
/ DISTRIBUZIONE
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A Tersite Film

Tersite Film is a production and distribution company based in Rome, Italy. It
promotes independent and experimental cinema. In 2021 it produced the short
documentary Zaytun - Out of bounds by Alice Corte and Constantin Rusu, and
in 2025 it realized Constantin of Bessarabia, feature documentary, premiered
at MAXXI in Rome during the 15th edition of the Spiraglio film festival. Tersite
distributed various short films made by italian and international authors,
including Loop by Luigi Russo which won the Gryphon Award at the 53rd Giffoni
Film Festival, Actos por partes by Sergio Milan, awarded in 2024 at Ortigia Film
Festival and Sulmona film Festival, and The good people by Simone Polito, selected
atthe 30th edition of Visioni Italiane. Tersite is the organizer of Emisferi CineFest,
an independent film festival that promotes new voices in the seventh art.

Tersite Film e una societa di produzione e distribuzione cinematografica di
Roma. La sua ricerca mira a individuare voci nuove per promuovere il cinema
indipendente e nuove forme di linguaggio audiovisivo. Nel 2021 ha prodotto il
documentario Zaytun — Fuori campo di Alice Corte e Constantin Rusu, mentre
nel 2025 ha realizzato Constantin di Bessarabia, lungometraggio documentario
presentato in anteprima al MAXXI DI Roma durante la XV Edizione dello
Spiraglio film festival. Ha distribuito cortometraggi e documentari realizzati
da autori italiani e non, tra cui Loop di Luigi Russo (2023), premiato con il
Gryphon Award al 53° Giffoni Film Festival, Actos por partes di Sergio Milan,
premiato nel 2024 all'Ortigia Film Festival e al Sulmona Film Festival, e La brava
gente di Simone Polito, in concorso alla trentesima edizione di Visioni Italiane.
Tersite e organizzatrice del’Emisferi CineFest, festival di cinema indipendente

che promuove le nuove voci della settima arte.




“What'’s this face? Do you think you are better than me? Everything you

put on your profile is basically an invitation to this. How you dress, how

you make up.”

“Bhe che e ‘sta faccia? Che pensi di essere migliore di me? Tutto quello

che metti sul tuo profilo e praticamente un invito a questo. Come ti
vesti, come ti trucchi.”
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